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Protocol hoofdluis Karresschool

Christelijk basisonderwijs
PeuterschoolKarres

Stappenplan

1.

Luizencontroles vinden op vaste data plaats (binnen 2 weken na iedere schoolvakantie) of na
constatering door school of na melding van een ouder. De periodieke controle wordt
vermeld in de agenda van Social Schools. Voor de controles op school worden ouders
gevraagd. De GGD wordt regelmatig geraadpleegd over de meest recente en effectieve
manier van controleren.

De leerlingen worden buiten de klas gecontroleerd. De controle van de peuters en kleuters
vindt in de groep plaats.

Dit schoolbeleid t.a.v. hoofdluis wordt in de schoolgids en op de website vermeld.

Als er bij een leerling hoofdluis en/of neten worden geconstateerd, wordt de ouder van de
leerling gebeld en moet de leerling z.s.m. worden opgehaald om de besmetcyclus te
doorbreken. Alle leerlingen uit de groep waar luizen zijn geconstateerd, krijgen een brief met
behandelinstructies mee naar huis en ouders worden op de hoogte gesteld via Social
Schools. De directie wordt geinformeerd en er wordt door de leerkracht melding gemaakt bij
de collega’s.

Binnen 2 weken vindt er weer een controle in de groep plaats.

Indien er bij deze controle nog steeds luis wordt geconstateerd, moet de leerling direct
opgehaald worden. De ouder wordt hierover gebeld door de directie of Ib’er.

Bij vastlopen wordt de GGD ingeschakeld.

Verzuim langer dan nodig is voor behandeling, wordt gemeld bij leerplicht. Dit betekent
ongeoorloofd schoolverzuim en kan leiden tot maatregelen van de leerplichtambtenaar.

Feiten over hoofdluis

Luizen kunnen maximaal 48 uur overleven zonder bloed, dit betekent dus op knuffels, sjaals,
banken etc. Pas na 48 uur gaan ze dood,;

Luizen hebben een voorkeurstemperatuur en houden zich daarom vaak op achter het oor, in
de nek en bijvoorbeeld waar het haar in een staart gebonden is;

De luis legt veel eitjes (ongeveer 6 op 1 dag) in een korte tijd. Na zes dagen komt de neet uit.
Na zes dagen is het een volwassen luis en kan dan weer opnieuw eitjes leggen;

Neten zijn kleiner dan 1 mm en zitten vast in het haar, dit in tegenstelling tot roos of gel,
waarmee ze vaak verward worden;

Hoofdluizen kunnen niet springen, vliegen of zwemmen, alleen lopen. Direct haar-op-haar
contact is de meest voorkomende manier om het op te lopen, maar ook via zogenaamde
tussengastheren (knuffels, kleding, beddengoed, autobekleding, kammen etc.) ;

Hoewel luizen niet kunnen zwemmen, verdrinken ze niet tijdens het zwemmen of tijdens het
wassen van de haren;

De luis maakt geen onderscheid tussen schoon of vies haar. Met een slechte lichamelijke
hygiéne heeft het dus niets te maken;

Alle mensen en diersoorten hebben een eigen luizensoort. Dierenluizen kunnen dus niet
overleven op mensen en andersom;

Immuniteit tegen hoofdluis bestaat niet. Er kan voortdurend (her)besmetting plaatsvinden.
Er is onvoldoende bewijs dat preventieve middelen/producten effectief zijn;

Luizenzakken dragen niet bij aan het voorkomen van hoofdluis. Wanneer luizen gescheiden
zijn van het menselijk lichaam kunnen ze maar kort overleven en worden de luizen dusdanig
zwak dat een besmetting onwaarschijnlijk is. Toch adviseren wij de luizenzakken wel, omdat
we de luizen dan in de korte tijd geen kans geven om op een ander kledingstuk te komen.

Er is geen wetenschappelijk bewijs voor de effectiviteit van aanvullende maatregelen zoals
het wassen van beddengoed, knuffels en kleding. Het advies voor een grondige schoonmaak



is niet langer van toepassing. Voor een hygiénisch gevoel en een gevoel van rust, kan dit wel
gedaan worden.

¢ De behandeling van luizen en neten kan plaatsvinden d.m.v. een chemische behandeling met
shampoo of kammethode (zie de informatiebrief die de leerling meekrijgt).

Controles schooljaar 2025-2026

Week van 08-09-2025
Week van 27-10-2025
Week van 05-01-2026
Week van 23-02-2026
Week van 18-05-2026




